
Dzień Matki – infografika – opis alternatywny.  

Infografika „Portret lubuskiej mamy”, przygotowana przez Urząd Statystyczny w Zielonej Górze, 
przedstawia dane dotyczące matek w województwie lubuskim. Zawiera informacje w formie grafiki 
i mapy.  

W 2025 roku mediana wieku matek ogółem wyniosła 30,5 roku, co oznacza wzrost o 1,2 roku 
w porównaniu z 2015 r. Mediana wieku kobiet rodzących pierwsze dziecko wzrosła o 2 lata, do 28,7 roku.  
 
Województwo lubuskie należy do regionów o najniższej medianie wieku matek rodzących pierwsze 
dziecko (28,7 roku), podobnie jak opolskie (28,7 roku) i kujawsko-pomorskie (28,8 roku). Najwyższą 
medianę odnotowano w mazowieckim (30,3 roku), a najniższą w warmińsko-mazurskim (28,3 roku). 
Mediana dla Polski wyniosła 29,5 roku.  
 
W strukturze urodzeń według obywatelstwa matek 87,9% stanowiły matki z obywatelstwem polskim, 
10,6% z ukraińskim, a 1,5% – z innym.  
 
W strukturze urodzeń według kolejności urodzenia zwiększył się udział urodzeń pierwszego dziecka 
(z 45,5% w 2015 r. do 46,8% w 2025 r.), trzeciego (z 10,7% do 12,1%) oraz czwartego i kolejnego (z 4,6% 
do 6,3%). Spadł natomiast udział urodzeń drugiego dziecka (z 39,2% do 34,8%). 
 


