
Dzień Ojca – infografika – opis alternatywny.  

Infografika przygotowana przez Urząd Statystyczny w Zielonej Górze przedstawia dane o ojcach                                                                                             
w województwie lubuskim w 2025 roku. 

W 2025 roku mediana wieku ojca wyniosła 33,2 roku, podczas gdy w 2015 roku była na poziomie                                                
31,8 roku, co oznacza wzrost o 1,4 roku w ciągu dekady. Najmłodsi ojcowie mieli 18 lat, a najstarsi 
przekroczyli 55 lat. 

Odsetek urodzeń żywych, w których ojciec miał mniej niż 30 lat, wyniósł w Polsce 24,1%. Najwyższe 
wartości odnotowano w województwach kujawsko-pomorskim (27,5%), warmińsko-mazurskim (27,4%) 
oraz lubuskim (26,9%). Najniższy udział młodych ojców wystąpił w województwie mazowieckim (21,0%) 
oraz małopolskim (22,1%).  

W dniu 23 czerwca 2025 roku urodziło się 16 dzieci: 9 chłopców i 7 dziewczynek. 

Według danych Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 roku samotni ojcowie w województwie lubuskim 
stanowili 5,2% wszystkich rodzin z dziećmi. Większość mężczyzn zostaje ojcami, będąc w związkach 
formalnych.  

W 2025 roku najwięcej urodzeń żywych odnotowano wśród ojców w wieku 30-34 lata oraz 35-39 lat.                
W tych przedziałach dominowały urodzenia małżeńskie (odpowiednio 1092 i 793), przy jednocześnie 
wysokiej liczbie urodzeń pozamałżeńskich (715 i 438). 

W młodszych grupach wieku – 25-29 lat oraz 20-24 lata – liczba urodzeń była niższa. W wieku                                       
25-29 lat liczba urodzeń małżeńskich i pozamałżeńskich była zbliżona (590 i 593), natomiast w grupie   
20-24 lata dominowały urodzenia pozamałżeńskie (205 wobec 60 małżeńskich). 

Najmniej urodzeń dotyczyło ojców bardzo młodych oraz w wieku zaawansowanym. W grupie 19 lat                                                                                  
i mniej odnotowano 17 urodzeń, w tym 16 pozamałżeńskich. Wśród ojców w wieku 45 lat i więcej urodziło 
się 184 dzieci, w tym 107 w małżeństwach. 

 

 


